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令和５年度藤崎台保育園事業報告書 

１， 保育の運営 

  （１）定員     60 名 

  （２）年齢別・月別入所児童数（各月初日現在） 

  
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １ ０

月 

１ １

月 

１ ２

月 

１月 ２月 ３月 

０歳児 

８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ８ 

１歳児 

１３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ 

２歳児 

１３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ 

３歳児 

１３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １２ １２ 

4 歳児 

１３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ 

５歳児 

１１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ 

合 計 

７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７１ ７０ ７０ 

  （３）職員数     1９名（派遣社員 1 名） 

      ①育児休暇 １名 

  （４）保育時間 

 基本開所時間 延長保育時間 

標準時間  月～金曜日 ７：００～１８：００ １８：００～１９：００ 

    土曜日 ７：３０～１８：００  

短時間   月～金曜日 ９：００～１７：００ １７：００～１９：００ 

    土曜日 ９：００～１７：００  
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2、 基本理念 

    ・一人ひとりの子どもが元気な体と心が育まれる保育園。 

    ・個人の成長と集団としての活動の充実を図る。 

    ・保護者と地域、職員で協力しながら、信頼される保育園を目指す 

 

3、保育方針 

    ・子どもの生活・情緒の安定を図りながら、自分でしようする気持ちを尊重する。 

    ・子どもを温かく見守り、愛情豊かに、応答的に関わっていく 

    ・人と関わることの楽しさや人の役に立つ喜びを味わえるようにする 

    ・家族の愛情に気付き、家族の愛情を大切にしようとする気持ちが育つようにする 

 

4、保育目標 

    ・自分の気持ちを伝えたり相手の話も聞ける 

    ・保育園で野決まりを知り約束を守る。 

    ・興味のあることや経験することを楽しむ。 

    ・生命を大切にする気持ち、公共心、探究心などを養う。 

    ・食の大切さを知り興味関心をもつ。 

    ・異年齢児との関わりを通して生きる力を育む。 

 

5、外部講師 

     英語  セイハ英語学院   月 2 回実施   ３・4・5 歳児 

  生け花教室  地域の教室の講師  月 1 回     ５歳 

   文字遊び   地域の公文講師  月２回     5 歳児 
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６，実施した特別保育事業 

     ・延長保育事業     年間利用者数（延べ）  標準    ７６１名   

                            短時間     ９１名 

     ・園庭開放事業     実施無し 

 

７，実施した主な行事                   

別紙参照：１ 

８，給食の提供状況 

     ・食物アレルギーの子どもに対しては熊本市「保育所におけるアレルギー対応ガイドライン」

保育所等生活管理指導表の提出を保護者にしてもらい除去食として該当者に提供する。 

     ・おやつは手作りで行事に因んだもの、旬の食材を使用した献立。 

     ・絵本給食で絵本の中のメニューを提供して保育にも繋げていく。 

       例：「おばけなんてないさ」・・・おばけクッキー 

     ・味見当番として味見をする。 

     ・本物の魚の解体ショーを職員が実際に行う。（写真） 

     ・その他にクラスに合わせて取り組んでいる。 

(0 歳児)    離乳食を月齢に合わせて保護者と栄養士と保育士と連携し提供する。 

家庭で食べたことのある食材を提供する。 

           1 歳のお誕生からおやつを順次提供する。 

   (1，2 歳児)   完全給食。 

10 時と 15 時の２回のおやつ提供。ベジアート  

とうもろこし・グリンピース・たけのこの皮むきを行う。 

   （3 歳以上児） 副食提供、15 時おやつの提供。 

           たけのこ・スナップエンドウの皮むき 

           姿勢コンテストを個人で行いクリア出来たらご褒美をもらう。 

           お豆クイズ 

【年少児】バター作り 
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【年中児】グミ作り 

【年長児】 梅ちぎりから梅干しづくりを行う。 

                ピーラーを使っての皮むき 

   （その他）   延長児保育児におやつ提供。 

                              別紙参照：Ⅱ 

９，健康管理実施状況 

（１）園児 

内科検診・・・年 2 回(4 月、10 月)嘱託医（いえむらクリニック）による検診を実施。 

  歯科検診・・・年 1 回(6 月)に嘱託医（松岡歯科医院）、 

歯科指導・・・熊本市中央区保健子ども課より来園 

       身体測定・・・全クラス毎月体重・身長計測  頭囲・・・0 歳児（年 3 回） 

         胸囲・・・全クラス（年 4 回） 

（２）職員  

    定期健康診断・・・各自病院施設（桜十字メディメッセ、熊本県総合保健センター等） 

      検便検査・・・毎月、調理に携わる職員（管理栄養士等）が専門業者に検査を依       

頼する。 

             ノロウィルスの時期(10 月～3 月)に該当する検査を実施 

10、避難訓練等の実施状況 

     （１）避難・消火・通報訓練 

        月 1 回職員、子どもと行い実際に消防署（通報）に連絡する。 

     （２）不審者訓練 

        年 2 回。職員が不審者に対応した。 

     （３）その他 

         竜巻・地震訓練 

         熊本地震の話題を設ける。（以上児） 

11、地域団体との交流事業 

   一新校区子育てサークルに参加  職員が手遊び、絵本などを読む、おもちゃの提供 
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     中学生（ナイストライ）・・・６名 

  高校生（インターンシップ）・・・17 名 

  養成校による実習生    ・・・２名            

               別紙参照：Ⅲ 

13、実施した設備整備 

     ・2 階の雨漏り修理（軒先のテント張替え 

14、職員の園内外研修                       

                    別紙参照：Ⅳ 

 

15、令和４年度保育内容 

     昨年度よりコロナが５類になり行動範囲も規制がなくなり、保育園での行事も子どもたちが

楽しく参加できるようにしました。 

     内容は子どもたちが自分たちの意見を出し合った「子ども会議」から、 

     例えばこどもの日会ではゲーム、制作チームに分かれ異年齢の活動を行い体を動かしたり満

足していました。 

このように子どもたち一人ひとりが主体性を持ち意見が言い合える機会を提供し自分たちが

考えたものをすることで楽しかった満足できたと気持ちを高められるよう子どもと職員でア

イディアをだしながら取り組んでいます。 

外遊びの中でも、年長児が一輪車、竹馬をかっこよく乗りこなしているのを見て、下の子が挑

戦する姿が見られまた、乗れるようになった喜びを感じ連鎖反応を起こしていた。 

保育をする中で以上児は１１対２（支援）という配置が取れず活動がスムーズに流れることが

難しいクラスが見られ子どもたちの成長にめざましい変化を感じた、保育士の話が聞けない、

座ることが出来ない、返事ができないなど、これからの保育のあり方を職員と改めて学び続け

ていきたい。。保護者支援も今後の課題にします。 
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 年間行事実行        令和 5 年度             別紙参照：Ⅰ 

4 月 3 日：入園・対面式  28 日：芋の苗植え(4，5 歳児) 

5 月 2 日：こどもの日かい（3，4，5 歳児）  12 日：幼年消防結成式(4，5 歳児) 内科検診 

13 日：親子おみしり遠足（子ども文化会館） 

6 月 1 日：歯科保健指導  2 日：歯科検診  10 日：年中児保育参観   

24 日：年長児保育参観  26 日：プール開き 

７月 7 日：七夕会  8 日～9 日：年長児お泊り保育（雑草の森） 

16 日：年中児保育参観 

８月  

９月 10 日:引き渡し訓練  30 日：運動会（3，4，5 歳児） 

１０月 10 日：人形劇  13 日：ふじっこ祭り  21 日：2 歳児保育参観 

31 日：芋ほり遠足（年長児） 

１１月 10 日：交通安全教室(4，5 歳児)  11 日：1 歳児保育参観 

１２月 ５日：影絵（年長児）  16 日：発表会（３，４，５歳児） 

21 日：消防署見学（年長児）  23 日：クリスマス会 

１月 13 日：0 歳児保育参観 

２月 2 日：豆まき会（２，３，４，５歳児）  ３日：年長児保育参観 

３月 1 日：ひな祭り会(２，３，４，５歳児)  ８日：卒園旅行（年長児） 

23 日：卒園式（年中、年長児） 

ピクニックの日、身体測定（月１回）  英語教室（3，4，5 歳児）   

文字教室、生け花教室(５歳児) 

 

 

 

 

 



7 

 

中学生（ナイストライ）・高校生（インターンシップ）・養成校（実習） R.５年度   

           別紙参照：Ⅲ 

中学生（ナイストライ） 

学校名 学年 期間 人数 

藤園中学校 2 年生 9 月 26 日～9 月 28 日 3 人 

西山中学校 2 年生 9 月 5 日・6 日 3 人 

高校生（インターンシップ） 

九州学院 3 年生 7 月 27 日・28 日 2 人 

九州学院 3 年生 7 月 31 日～8 月 2 日 1 人 

九州学院生 1 年生 8 月 30 日 1 人 

尚絅高校 2 年生 7 月 31 日～8 月１日 2 人 

尚絅高校 2 年生 8 月 9 日・10 日 1 人 

必由館高校 3 年生 8 月 17 日～19 日 1 人 

必由館高校 1 年生 8 月 7 日・8 日 1 人 

千原台高校 1 年生 8 月 7 日 2 人 

慶誠高校 3 年生 8 月 17 日～19 日 1 人 

マリスト学園 2 年生 8 月 22 日～24 日 2 人 

東海大学付属

熊本星翔高校 

3 年生 8 月 28 日・29 日 3 人 

養成校（実習生） 

福岡県立大学

人間形成学科 

3 年生 6 月 12 日～22 日 1 人 

西日本教育医

療専門学科 

1 年生 R6.1 月 15 日～26 日 1 人」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

会議・研修実施報告        令和 5 年度         別紙参照：Ⅳ 

4 月 運動会の内容 

こども会議開

催について 

子どもの日か

い 

食育会議        

12 日 

 

 

12 日 

 

10

日 ・

14 日 

保育参観につ

いて観につい

て 

危機管理につ

いて 

 

５月 保育参観内容 

保健衛生 

運動会 

食育会議 

七夕会 

13 日 

 

 

24 日 

10 日 

31 日 

図書委員会 文書報告 

６月 七夕会 

お泊り保育 

お泊り保育 

食育会議 

 

運動会の内容 

2 日 

7 日 

14

日 ・

21 日 

 

各クラスに状

況 

保健衛生（プ

ール） 

マネジメント 

12 日 

21、22 日 

 

28 日 29 日 

７月 食育会議 12 日   

8 月 運動会の内容 

食育会議 

 

9 日 

地域委員会 

 

28 日 

9 月 発表会 

発表会の内容 

ふじっこ祭り 

食育会議 

11 日 

 

13 日 

自己評価（チ

ェ ッ ク リ ス

ト）子育て支

援委員会 

各クラスの状

況 

10 日 

 

 

 

30 日 

10 月 発表会の内容 

食育会議 

10 日 保健衛生  

 

11 月 クリスマス会 

内容 

食育会議 

7 日 マネジメント 

不適切保育に

ついて 

1 日・2 日 

㏥ 

12 月 食育会議 20 日 保護者支援 それぞれ
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子育て支援 

図書委員会 

報告 

１月 豆まきに 

ついて 

卒園旅行 

について 

食育会議 

10 日 

 

11 日 

 

16 日 

自己評価（チ

ェ ッ ク リ ス

ト） 

行事の振り返

り 

 

2 月 ひな祭り会に

ついて 

食育会議 

9 日 

 

 

14 日 

次年度計画 

小学校との接

続 

地域委員会 

 

 

 

 

文書報告 

3 月 食育会議 13 日 次年度計画 

環境設定 

クラスの振

り返り 

23 日 

 職務分担・ 

行事担当 

室内環境（未

満児・以

上児） 

23 日 次年度計画 

 

クラスの振り

返り 

文書報告 

 

※ 色文字は子ども会議を行いました。 
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園外研修    R,5 年度                       別紙参照：Ⅴ 

氏名 日付 時間 研修名 主催者 

八髙雪枝 ４月26日（水） １０：００～１２：００ ひばり園視察 熊本県ひばり園 

 5 月 27 日（土） １０：００～１８：００ 総会・保育研究大会 熊本市保育園連盟 

 7 月 1 日（土） ９：００～１７：００ 幼児教育（キャリ

アアップ） 

熊本市保育園連盟 

 ８月５日（土） １３：３０～１７：００ 保育環境講座 こどものとも社 

 ８月 31 日・9

月 1 日（火） 

１４：００～１７：００ 九州保育三団体  

 1０月 11 日(水)  看護師等研修 熊本市保育園連盟 

 10 月 22 日～

24 日 

１４：００～１７：００ 創立 60 周年記念 

保育を高める全国

研修大会 

日本保育協会 

 10 月 31 日(火) １９：００～２０：００ 小児医師会連絡会 熊本市保育園連盟 

 11 月 7 日～11

月 11 日 

 保育カウンセラー

講座 

全国私立保育園連

盟 

 11 月 29 日・

30 日 

 中堅所長研修 こども家庭庁 

 11 月 29 日

（水） 

１７：３０～ 実務者研修 保育園連盟 

 １２月１３日

～１５日 

 実習指導研修 こども家庭庁 

 R、6 年 2 月 6 日 １５：００～１７：００ 業務軽減清掃・遊

具安全点検 

ジャクエツ 

 ３月１４日（木） 乳児保育・障がい児保育 Zoom 熊本県保育士等 

キャリアアップ 

 月１回 理事会 国際交流会館 熊本市保育園連盟 

 月１回 定例園長会  熊本市保育園連盟 

 月１回 西部ブロック園長会  西部ブロック 

白柿清子 ５月19日（金） １４：００～１６：００ 主任保育士・主幹 

保育教諭及び代表

者会議 

熊本市保育園連盟 

 5 月 27 日(土) １４：００～１６：００ 保育研究大会 熊本市保育園連盟 

 ７月６日（木） １４：００～１７：００ 東・西部ブロック

合同研修 

熊本市保育園連盟 

 10 月 3０日(火) １３：３０～１６：００ 西・南部ブロック 熊本市保育園連盟 
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合同研修 

 11 月２９日（水） １４：００～１６：３０ 東・西部ブロック

合同研修 

熊本市保育園連盟 

 R,６，1 月 17 日

～19 日 

 中堅主任保育士研

修 

こども家庭庁 

 5 月 30 日（月） １３：００～１５：００ 乳児保育研究大会 熊本市保育幼稚園課 

池田あゆみ R,6.1 月 18 日 13:00~15:00 Zoom 障がい児研修 熊本市保育園連盟 

 ３月14日（木） 食育・アレルギー対応 Zoom 熊本県保育士等キャ

リアアップ研修 

宮原智子 ６月 9 日（金） １３：００～１４：３０ 産業医研修 童園 

 1１月7日（火） １３：００～１５：００ 

Zoom 

人権保育研修会 熊本市保育幼稚園課 

鶴田正美 11 月 21 日（火） 13：00～15：00 zoom 保護者支援研修会 熊本市保育園連盟 

柳原沙織 5 月９日（金） １４：００～１６：００ 保育研究大会 熊本市保育園連盟 

 6 月９日（金） １４：００～１６：３０ 5 ブロック合同研修会 熊本市保育園連盟 

 ８月10日（木） 14：00～16：00 Zoom  年長児研修会  熊本市保育幼稚園課    

西村香里 7 月６日（木） １４：００～１７：００      東・西ブロック合同研修   熊本市保育園連盟    

 11月 30日（木）  13:00~15:00 Zoom     乳児研修   熊本市保育幼稚園課    

渡邉チナミ ９月12日（火） １４：００～１６：３０ 西・南部ブロック合

同保育士研修会 

熊本市保育園連盟 

野田芙由絵 ６月８日（木） 13：30～15：00  Zoom 離乳食の進め方に

ついて 

熊本市保育幼稚園

課 

古嶋晏奈 ５月27日（土） １４：００～１６：００ 保育研究大会 熊本市保育園連盟 

 

 

９月22日（金） 14：00～15：00 Zoom 危機管理研修 熊本市保育幼稚園課 

 10月 30日（火） １３：００～１６：００ 西・南部ブロック合

同研修会 

熊本市保育園連盟 

 11月 20日（月） 13：30～15：00 Zoom 障がい児保育 熊本市保育幼稚園課 

 R.6.1 月 31 日 13:15~14:15  Zoom 危機管理安全 熊本市保育園連盟 

古閑聖良 ５月27日（土） １４：００～１６:００ 保育研究大会 熊本市保育園連盟 

 7 月 14 日(金) １３：００～１６：００ 熊本・佐賀保育環

境講座「幼児保育」 

子どものとも社 

 8 月 10 日（木） １4：00~16:00 Zoom 年長児研修 熊本市保育幼稚園課 

 11月 21日（木） 14:00~16:00  Zoom 障がい児研修 熊本市保育幼稚園課 

成田奈々 R.６,1月18日 13:00~16:00  Zoom 障がい児保育 熊本市保育園連盟 
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德永なつ美 5 月 16（火） 15：00~16:30 Zoom 熊本市保育所給食

説明会 

熊本市保育幼稚園

課 

 6 月 14 日(水) １5：00~16:30 Zoom 熊本市保育所等職員

合同研修会「食品衛生

研修」給食説明会 

熊本市保育幼稚園

課 

 7 月 28 日(金) １４：００～１６：３０ 5 ブロック保育士

会・給食部会合同

研修会 

熊本市保育園連盟 

 8 月 22 日（火） アーカイブ配信５H 全国保育士会食育

推進研修会 

全国私立保育士会 

 ９月28日（木） １４：００～１７：００ 西部ブロック給食

部会研修会 

熊本市保育園連盟 

 10月 11日（水） １４：００～１６：３０ 栄養管理・調理師合

同研修会 

熊本市保健所 

 10月 18日（木）

～20 日(土) 

 全国保育士会研究

大会 

全国私立保育園連

盟 

 11 月 9 日(木) １４：００～１７：００ 西部ブロック給食

部会研修会 

熊本市保育園連 

 R,6、1 月 12 日

(金) 

１４：００～１６：３０ 食育実践研修会 熊本市保育園連 

三代ちあき 8 月 22 日（火） アーカイブ配信５H 全国保育士会食育

推進研修会 

全国私立保育士会 

上村希 R,6,3 月 14 日

（木） 

障がい児保育 Zoom 熊本県保育士等キ

ャリアアップ研修 

 

 

 

 


